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FEDERACIÓN DE DEPORTES PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICA  
DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 

(FEDEMA) 
 

 Domicilio Social: C/ Fraternidad, Nº 29, Bajo 
    33013   -   OVIEDO 
    PRINCIPADO DE ASTURIAS 
 Teléfono : 985964552- 639310034 
 Web  : www.fedema.com 
 E-Mail  : fedema@fedema.com 
 
 
AFILIACIONES 

 
 
FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE DEPORTES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICA (FEDDF) 
 

Número de Registro: 11 
Domicilio Social: C/ Ferraz,  16 
    28008   -   MADRID 

 
 
 
DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTE 
CONSEJERIA DE CULTURA, POLÍTICA LINGÜÍSTICA Y TURISMO 
GOBIERNO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 
 

Número de Registro: 53 
Domicilio Social: C/ Eduardo Herrera, s/n 

Edif. Buenavista, 2ª planta 
    33006   -   OVIEDO 

 
 
REGISTRO MUNICIPAL DE ENTIDADES CIUDADANAS 
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE OVIEDO 
 

Número de Registro: 167 
Domicilio Social: Ayuntamiento de Oviedo 
    Plaza de la Constitución s/n  
    33009  -  OVIEDO 



 

MEMORIA 2022 

 
 
 
 

JUNTA DIRECTIVA 
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COMPOSICIÓN JUNTA DIRECTIVA 

 
 
PRESIDENTE  
 

 
 
D. JESÚS ANTONIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ 

 
 
 

 
VICEPRESIDENTE 

 
 
 
D. DAVID FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ 
 
 

 
 
 
SECRETARIA 
 

 
 
Dña. MARÍA IRENE ÁLVAREZ RODRÍGUEZ 

 
 
 
 
TESORERO 
 

 
 
D. JOSÉ LUIS MARTÍNEZ SIERRA 

 
VOCALES 
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VOCALES  
 

 
 
Dña. PATRICIA SALA VALDÉS 

 
 
 
 

 
 
D. ALADINO PANDIELLA MONTES 

 
 
 
 
 
COMISIÓN MUJER Y DEPORTE 
 

 
 
Dña. SONIA OLLACARIZQUETA GARCÍA 

 
 

 
 
 
COMISIÓN MÉDICA Y DE CLASIFICACIÓN 
 

 
 
Dra. SOCORRO MARTÍNEZ RÍOS 
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CLUBES 

 
 
CLUB   A.D. PRINCIPADO DE TIRO OLÍMPICO 
PRESIDENTE  D. Benjamín Álvarez Álvarez 
DIRECCIÓN  La Belonga-Cellagu 
LOCALIDAD  33193 - EL CALEYU (OVIEDO) 
TELÉFONO  985259374 
WEB   www.asturiasvirtual.com/clubprincipado 
E-MAIL   clubprincipado@tiroolimpico.com 
 
 
CLUB   CLUB SAN MATEO DE HALTEROFILIA 
PRESIDENTE  D. Lodario Ramón Ramón 
DIRECCIÓN  C/ Comandante Janáriz, Nº 20, 4º J 
LOCALIDAD  33010 - OVIEDO 
TELÉFONO  985224911 
E-MAIL   lodarioramon@hotmail.com 
 
 
CLUB   CLUB DEPORTIVO COSA NUESA 
PRESIDENTE  D. Aladino Pandiella Montes 
DIRECCIÓN  C/ Juan XXIII, Nº 42 – Complejo Deportivo Avilés 
LOCALIDAD  33401 - AVILÉS 
TELÉFONO  985568128 
WEB   www.cdcosanuesa.com 
E-MAIL   cdcosanuesa@cdcosanuesa.com 
 
 
CLUB   REAL GRUPO DE CULTURA COVADONGA 
PRESIDENTE  D. Antonio Corripio Álvarez 
DIRECCIÓN  Avda. Jesús Revuelta, Nº 2 
LOCALIDAD  33204 - GIJÓN 
TELÉFONO  985195720 
WEB   www.rgcc.es 
E-MAIL   elgrupo@rgcc.es   
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CLUB   CLUB DEPORTIVO MAREASTUR NATACIÓN ADAPTADA 

PRESIDENTA  Dña. Adriana Pérez Álvarez 
DIRECCIÓN  C/ Fraternidad, Nº 29, Bajo 
LOCALIDAD  33013 - OVIEDO 
TELÉFONO  634594585 
E-MAIL   cdmareastur@gmail.com 
 
 
CLUB   CLUB NATACIÓN SANTA OLAYA 

PRESIDENTE  D. José Enrique Plaza Martínez 
DIRECCIÓN  C/ Lucero, Nº 4 
LOCALIDAD  33212 - GIJÓN 
TELÉFONO  985323108 
WEB   www.cnso.es 
E-MAIL   cnso@cnso.es 
 

 
 
De los diferentes Clubes, FEDEMA ha tramitado durante el año dos mil veintidós, un 

total de 52 licencias de ámbito estatal, siendo su distribución por estamentos, la que a 
continuación se detalla: 
 

DEPORTISTA TÉCNICO 

HOMBRE MUJER HOMBRE MUJER 

32 7 10 3 

 
 De igual modo, y para competiciones de ámbito autonómico, FEDEMA ha tramitado 
un total de 38 licencias de deportistas provenientes de sus Escuelas Deportivas, 
correspondiendo su distribución a: 
 

DEPORTISTA 

HOMBRE MUJER 

28 10 

 
 En cuanto al Comité Técnico Arbitral, la distribución de licencias de ámbito 
autonómico en el año 2022 corresponde a: 
 

COMITÉ TÉCNICO ARBITAL 

HOMBRE MUJER 

11 16 
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COMPOSICIÓN ASAMBLEA GENERAL 
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CLUB MAREASTUR NATACIÓN ADAPTADA 
 

 
 

CLUB PRINCIPADO DE TIRO OLÍMPICO 
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REAL GRUPO DE CULTURA COVADONGA 
 
 

DEPORTISTAS 
 

 
D. JESÚS ANTONIO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ 
 
 

D. JOSÉ LUIS MARTÍNEZ SIERRA 
 
 

D. DAVID FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ 
 
 

D. ALADINO PANDIELLA MONTES 
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Dña. BEATRIZ ÁLVAREZ VALDERRAMA 
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ACTIVIDADES DE DIVULGACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN 
 

- PROGRAMA INTÉNTALO 
CENTROS ESCOLARES DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 

 
8 de abril – C.P. Jesús Álvarez Valdés (La Caridad) 

28 de abril – C.P. Ramón de Campoamor (Navia) 

3 de mayo – I.E.S. La Ería (Oviedo) 

21 y 22 de noviembre – I.E.S. Nº 5 (Avilés) 

 
 El proyecto “Inténtalo” persigue sensibilizar al alumnado en general sobre la 
problemática que supone a las personas con discapacidad física, aspectos como las barreras 
arquitectónicas, de movilidad, sociales, etc, a la hora de afrontar una actividad deportiva. Así 
mismo, favorecer la empatía del alumnado sin discapacidad con sus compañeros/as con 
lesiones físicas, promoviendo, por tanto, la inclusión educativa a través de la práctica 
conjunta de las modalidades deportivas de “INTÉNTALO”. 
 

Se llevó a cabo en cuatro zonas diferentes del Principado de Asturias: Oviedo, Avilés, 
La Caridad y Navia, proporcionando a todas ellas la posibilidad de acercarse al deporte 
adaptado.  
 

Las actividades se han desarrollado en los centros escolares (o instalaciones 
deportivas municipales concertadas para la impartición de las clases de educación física). 
 

Los centros educativos que han disfrutado de las actividades, cronológicamente, han 
sido el C.P. Jesús Álvarez Valdés de La Caridad (alumnado de primaria e infantil, participando 
en la actividad alumnos/as de 1º a 6º de primaria y de 1º a 3º de infantil; un total de 203 
alumnos/as repartidos en seis grupos), C.P. Ramón de Campoamor de Navia (un total de 299 
alumnos/as de educación infantil y educación primaria), I.E.S. La Ería de Oviedo 
(participación de los cursos de 1º, 2º, 3º y 4º de ESO con un total de 162 alumnos/as y 6 
profesores/as) e I.E.S. Nº 5 de Avilés (alumnado de 2º y 3º de la ESO, con la participación de  
187 alumnos/as, tomando parte igualmente todo el profesorado de Educación Física). 
 

Estos centros han sido elegidos tomando como punto de partida la presencia de 
alumnado con discapacidad física en ellos (en colaboración con la Consejería de Educación a 
través del Equipo Regional de Atención al Alumnado con Necesidad Específica de Apoyo 
Educativo), seguido por la ubicación geográfica de los mismos y valorando las características 
de su alumnado, todo ello para poder favorecer la inclusión educativa y garantizar la 
igualdad de oportunidades.  
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Se han desarrollado cuatro actividades multideportivas (doblando jornada en el I.E.S. 
Nº 5 de Avilés) de 4/5 horas de duración en las que el alumnado ha recibido formación en 
deportes adaptado en general y, de manera más concreta, de slalom, baloncesto en silla de 
ruedas, bádminton en silla de ruedas, voleibol sentado y handcycling, siendo partícipes de 
las mismas el profesorado acompañante y los auxiliares educadores que acompañaban al 
alumnado con discapacidad, de manera que la inclusión fuese real. 
 
 Es un proyecto financiado por la Fundación Cajastur y la Consejería de Derechos 
Sociales y Bienestar.  
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- PROYECTO IMPÚLSATE 
CENTROS ESCOLARES DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 
 
El proyecto “Impúlsate” se ha desarrollado en centros educativos del Principado de 

Asturias siendo estos el C.P. El Pascón (Tineo), C.P. Reconquista (Cangas de Onís), C.P. 
Veneranda Manzano (Oviedo), C.P. Miguel de Cervantes (Gijón), C.P.E.B Cerredo (Degaña) y 
Colegio La Inmaculada (Pola de Laviana). 

 
Este proyecto tiene tres líneas de actuación:  
 

- Cesión de material deportivo adaptado:  
Se ha llevado a cabo en 6 centros educativos para el desarrollo de las clases de educación 
física y para favorecer la inclusión en los espacios de recreos. 

 

 
 
- Asesoramiento en materia de accesibilidad y actividad física adaptada:  
Esta acción se desarrolla previa demanda de los centros educativos, siendo los que lo han 
solicitado el C.P. Veneranda Manzano, C.P. El Pascón, C.P. Miguel de Cervantes y Colegio La 
Inmaculada, añadiéndose, por petición expresa de la Unidad de Discapacidad física del 
Equipo Regional, el asesoramiento a los siguientes centros educativos: 
 

✓ C.P. Jesús Álvarez Valdés (La Caridad). 
✓ C.P. Poeta Ángel González, C.P. Juan Rodríguez Muñiz e IES La Ería (Oviedo). 
✓ C.P. Laviada, C.P. Jacinto Benavente, Colegio La Milagrosa e IES Emilio Alarcos (Gijón). 
✓ C.P. Alejandro Casona (Cangas de Narcea). 
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Además de estas acciones, se realizó una sesión sobre discapacidad física, los recursos y 
proyectos de la Federación y las actividades extraescolares existentes para el alumnado 
con discapacidad en el Equipo de Orientación Educativa de Avilés. 

 
- Sensibilización del alumnado a través de la práctica deportiva adaptada:  
Se desarrolla a través charlas, actividades multideportivas, gymkhanas y juegos de mesa y 
pasatiempos. En este sentido, se ejecutaron tres actividades multideportivas, siendo 
beneficiarios el C.P.E.B. Cerredo (16 de mayo), el C.P. Reconquista (1 de junio) y el C.P. 
Veneranda Manzano (28 de noviembre). Las actividades incluidas en cada multideporte han 
sido el bádminton en silla de ruedas, baloncesto y slalom en silla de ruedas, y la práctica con 
handbikes. 
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ESCUELAS DEPORTIVAS 
 

Las Escuelas Deportivas son fundamentales de cara a ofrecer una primera toma de contacto de las 
personas con discapacidad física con la práctica deportiva. Las modalidades, instalaciones y horarios 
en que se pueden practicar en estos momentos en el Principado de Asturias son: 

 

DEPORTE INSTALACIÓN DEPORTIVA HORARIO 

 

NATACIÓN 

 

PISCINAS PARQUE DEL OESTE 

OVIEDO 

LUNES y MIÉRCOLES 

MARTES y JUEVES 

De 17:00 a 20:00 horas 

PISCINAS PARQUE DEL OESTE OVIEDO 

ENTRENAMIENTOS CD MAREASTUR 

 

C.T.D. CD MAREASTUR 

LUNES a VIERNES 

De 09:00 a 10:30 horas 

De 20:00 a 21:30 horas 

 

VIERNES - De 17:00 a 18:30 horas 

PISCINA MOREDA-NATAHOYO 

GIJÓN 

LUNES, MIÉRCOLES y VIERNES 

De 15:45 a 20:30 horas (L/X) 

De 16:30 a 19:30 horas (V) 

BALONCESTO EN SILLA DE 

RUEDAS 

POLIDEPORTIVO JARDÍN DE CANTOS - AVILÉS 

ESCUELA DEPORTIVA 

JUEVES 

De 17:00 a 18:30 horas 

POLIDEPORTIVO JARDÍN DE CANTOS - AVILÉS 

ENTRENAMIENTOS CD COSA NUESA 

MARTES y JUEVES 

De 18:30 a 20:00 horas 

ATLETISMO 
COMPLEJO DEPORTIVO LAS MESTAS 

GIJÓN 

MARTES y JUEVES 

De 17:00 a 18:00 horas 

HOCKEY EN SILLA DE 

RUEDAS ELÉCTRICA 

POLIDEPORTIVO MOREDA-NATAHOYO 

GIJÓN 

LUNES y JUEVES 

De 17:00 a 18:00 horas 

POWERLIFTING 
PALACIO MUNICIPAL DE DEPORTES 

OVIEDO 

De LUNES a VIERNES 

Según disponibilidad del/la deportista 

TIRO OLÍMPICO 
CLUB DE TIRO PRINCIPADO 

OVIEDO 

MARTES y JUEVES 

De 18:00 a 19:30 horas 

SLALOM 
I.E.S. LA ERÍA 

OVIEDO 

MIÉRCOLES 

De 17:00 a 19:00 horas 

BOCCIA 

COLEGIO ÁNGEL DE LA GUARDA 

OVIEDO 

 

CAI ASPACE  

OVIEDO 

MIÉRCOLES y JUEVES 

De 16:00 a 16:45 horas (X) 

De 15:00 a 16:30 horas (J) 

MARTES 

De 15:30 a 16:30 horas 
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OTRAS ACTIVIDADES 
 

- ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2022 
C/ FRATERNIDAD, Nº 29 – OVIEDO 
24 de febrero de 2022 
 

 La situación sanitaria derivada del Covid-19 hizo que los 
dos últimos años, la Asamblea General Ordinaria de la Federación 
se celebrara de manera on-line, pudiendo retomar la presencial en 
el dos mil veintidós. En la Asamblea se aprobaron, entre otros 
puntos, el programa de actividades y presupuesto económico del 
presente año, así como las cuentas anuales y memoria de 
actividades del pasado.  
 
 Fue presidida por Jesús Antonio Fernández González quien dio un amplio informe de 
la presidencia sobre todo lo acontecido en el último año, valorando el año 2021 como un 
gran año al poder desarrollar la totalidad del programa deportivo y el cien por cien de 
proyectos pese a las restricciones aún vigentes por el Covid-19. 
 
 De igual modo, se convocó una Asamblea Extraordinaria en la que se aprobó una 
modificación estatutaria, con la incorporación del estamento de jueces y árbitros, así como 
una revisión a la terminología relativa al deporte y discapacidad incluida en los estatutos 
federativos. 
 
 
- RECEPCIÓN VIC GONZÁLEZ 

AYUNTAMIENTO DE OVIEDO 
18 de febrero de 2022 

 
En la mañana del 18 de febrero, tuvo lugar una recepción en el Ayuntamiento de 

Oviedo a nuestro rider paralímpico, Vic González, donde estuvieron presentes su Alcalde, D. 
Alfredo Canteli, y su Concejala de Deportes, Dña. Concepción Méndez, junto a la Directora 
General de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias, Dña. Beatriz Álvarez, y el 
Director de la Fundación Cajastur, D. Carlos Siñeriz, ejerciendo de anfitrión el Presidente de 
FEDEMA, D. Jesús Antonio Fernández. 
 

Con presencia de múltiples medios de comunicación, el Ayuntamiento de Oviedo 
entregó a Vic González una réplica de Santa María del Naranco, y la Fundación Cajastur quiso 
hacer entrega al deportista asturiano, de una colaboración económica para paliar parte de 
los gastos generados por las competiciones y entrenamientos previos a la cita paralímpica, 
reafirmando su compromiso con el deporte adaptado, encuadrando esta colaboración en el 
marco de apoyo que presta la fundación bancaria anualmente a FEDEMA. 
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Por su parte, Vic González hizo entrega de una camiseta dedicada a todas las 
autoridades presentes en el acto. 
 
 
- PATIOS SALUDABLES 

C.P. VENERANDA MANZANO - OVIEDO 
2 de abril de 2022 
 
FEDEMA colaboró con el equipo directivo 

del CP Veneranda Manzano de Oviedo con un 
taller de deporte adaptado para todo su alumnado 
dentro del proyecto de Patios Saludables que el 
centro escolar desarrolla, teniendo presente que 
es uno de los colegios más implicados con la 
Federación en su proyecto educativo y mucho de 
su alumnado participa en las Escuelas Deportivas 
“Ciudad de Oviedo” de FEDEMA. 
 

 

- CURSO INICIACIÓN A LA BOCCIA 
REAL GRUPO DE CULTURA COVADONGA - GIJÓN 
6 de abril de 2022 
 
Dentro de las acciones enmarcadas en el Proyecto “Capaces de Todo”, FEDEMA  

organizó en la tarde del 6 de abril un “Curso de Iniciación a la Boccia” a siete técnicos 
pertenecientes a las entidades adscritas al proyecto y que tuvo como sede el Real Grupo de 
Cultura Covadonga. 
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Impartida por María Rubiera, esta acción formativa es la primera piedra para 
recuperar la actividad de boccia en el Principado de Asturias, con distintas entidades 
vinculadas a la discapacidad física y la parálisis cerebral cómo destinatarias. 

 

      
 

 

- ACTO RECONOCIMIENTO AEEB 
DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTE - OVIEDO 
25 de abril de 2022 
 
FEDEMA cumplió años con un emotivo acto en el que la Asociación Española de 

Entrenadores de Baloncesto hizo entrega a José Alberto Álvarez (presidente de FEDEMA 
entre 1994 y 2011) de una placa en reconocimiento a su gran aportación al mundo del 
deporte y a su constante e inestimable impulso al baloncesto en silla de ruedas, tanto a nivel 
autonómico como estatal. Juan María Gavaldá, Presidente de la AEEB, y Beatriz Álvarez, y 
Directora General de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias, procedieron a dicho 
acto de entrega. 

  
En el acto también estuvieron 

presentes el actual Presidente de 
FEDEMA, Jesús Antonio Fernández 
(2018-actualidad), y José Luis Martínez 
(2011-2018), quienes, junto al 
galardonado, han sido los presidentes 
de la Federación de Deportes para 
Personas con Discapacidad Física del 
Principado de Asturias que el 25 de abril 
cumplía su 28º aniversario. 
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- ENTREGA SILLAS DE RUEDAS – FUNDACIÓN ONCE 
C.P. VENERANDA MANZANO - OVIEDO 
24 de mayo de 2022 
 
Con el escenario del CP Veneranda Manzano de Oviedo, la Fundación ONCE entregó a 

FEDEMA tres sillas de ruedas deportivas, que irán destinadas al desarrollo e impulso de los 
proyectos que la Federación tiene en el ámbito educativo, para favorecer la inclusión del 
alumnado con discapacidad en las clases de educación física y cualquier actividad 
extraescolar en la que este material, les pueda ser de utilidad para su disfrute. 
 

En el acto estuvieron presentes el 
Delegado Territorial de la ONCE en 
Asturias, D. Pedro Ortiz, y el 
vicepresidente de FEDEMA y atleta, D. 
David Fernández, acompañados por 
alumnado del centro escolar que 
pertenecen a las Escuelas Deportivas de 
FEDEMA. 
 
 
 
- DÍA FUNDACIÓN DECATHLON 

C.P. LA FRESNEDA - SIERO 
1 de junio de 2022 
 

Con motivo de la celebración del Día 
de la Fundación Decathlon, junto a varios/as 
trabajadores/as de la tienda de Lugones, el 1 
de junio celebramos un multideporte 
adaptado en el Colegio Público de La 
Fresnada en el que participaron un centenar 
de niños y niñas probando la experiencia de 
practicar distintos deportes adaptados, 
como el baloncesto en silla de ruedas, el 
slalom, el vóley sentado y el fútbol para 
amputados. 
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- SELLA FUNDACIÓN ONCE INSERTA 
ARRIONDAS 
29 de junio de 2022 

 
El 29 de junio nuestra Federación organizó un Descenso del Sella para personas con 

discapacidad pertenecientes a Fundación Once Inserta, evento que contó con la 
participación de 29 palistas con discapacidad que recorrieron el tramo entre Llordón y Llovio 
y que sirvió como test para el Sella Adaptado del 31 de julio, además de prestar un apoyo 
importante a este grupo perteneciente al patrocinador principal de la edición 2022 del 
Descenso del Sella Adaptado, Fundación Once. 
 

 
 

 

- ENCUENTRO DE ALTO RENDIMIENTO: DEL DEPORTE A LA EMPRESA 
LABORAL CENTRO DE ARTE GIJÓN 
21 de julio de 2022 

 
Dentro de la Escuela de Verano Evades, tuvo lugar una 

jornada de puertas abiertas bajo el título “Encuentro de Alto 
Rendimiento: del deporte a la empresa”, en la que tomó parte 
el deportista y expresidente de FEDEMA, José Alberto Álvarez 
García, el cual compartió situaciones derivadas de su gestión en 
los inicios de la Federación, de manera asimilada a los 
comienzos de una iniciativa empresarial. En la jornada 
intervinieron la actual Directora General de Deporte y 
exciclista, Aida Nuño, y los deportistas Carla Álvarez, Chechu 
Rubiera y Manuel Busto. 
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- DÍA DE ASTURIAS 
CORVERA DE ASTURIAS 
8 de septiembre de 2022 

 
Nuestra Federación estuvo presente un año más en los actos del Día de Asturias, que 

volvieron a tener lugar después de dos años de interrupción a causa de la situación sanitaria 
derivada del Covid-19. En esta ocasión la localización fue Corvera, el jueves 8 de septiembre. 

 
Un stand permitió a los visitantes la adquisición de distinto material promocional que 

sirve para poder financiar parte de las actividades federativas, a la vez que hubo una 
actividad de baloncesto en silla de ruedas para que, personas con y sin discapacidad, 
pudieran probar esta especialidad deportiva. 
 

 
 

 

- SEMANA EUROPEA DEL DEPORTE 
OVIEDO 
24 y 25 de septiembre de 2022 

 
Con motivo de los actos de la Semana Europea del Deporte, la Concejalía de Deportes 

del Ayuntamiento de Oviedo cedió unos espacios a las entidades deportivas que tienen 
proyectos en la capital del Principado, para dar a conocer sus actividades y poder captar 
nuevos deportistas. En el Paseo del Bombé, dentro del Parque San Francisco, se instalaron 
unas casetas donde FEDEMA compartió espacio con el Club Deportivo Mareastur.  

 
Otro club de nuestra 

Federación, el Club San 
Mateo, también estuvo 
presente en esta iniciativa con 
la presencia de varios de sus 
deportistas que realizaron una 
exhibición de powerlifting. 
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- “JUGAMOS CON FEDEMA” 
C.P. VENERANDA MANZANO - OVIEDO 
17 de octubre de 2022 

 
Fundación Cajastur ha financiado el Proyecto “Jugamos con FEDEMA”, una iniciativa 

de nuestra Federación para que los juegos de mesa sean un punto de encuentro de 
alumnado con y sin discapacidad en una veintena de centros educativos a lo largo de todo el 
Principado de Asturias, y que a través de los diseños elaborados de manera específica para 
los cinco juegos que forman parte del proyecto, alumnado y profesorado puedan conocer 
mejor las distintas especialidades deportivas que una persona con discapacidad física puede 
practicar, así como el trabajo transversal de otras competencias y, principalmente, crear 
actitudes empáticas. 
 

En la mañana del 17 de octubre en el Colegio Público Veneranda Manzana de Oviedo 
se entregaron los primeros lotes de juegos, con la presencia del Director de Fundación 
Cajastur, D. Carlos Siñeriz; la Directora del centro, Dña. Noelia Granda; y el Presidente de 
FEDEMA, D. Jesús Antonio Fernández. 

 
A partir de este momento, centros escolares de todo el Principado de Asturias 

incluidos en el proyecto, recibirán un lote de juegos que irán acompañados por distintas 
acciones de sensibilización y pasatiempos igualmente elaboradas para los más pequeños.  
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- CHARLA-COLOQUIO DSI 
REAL CLUB DE TENIS OVIEDO 
27 de octubre de 2022 

 

Dentro del acuerdo firmado entre 
FEDEMA y DSI, el Real Club de Tenis Oviedo 
acogió el jueves 27 de octubre, una charla-
coloquio del atleta David Fernández, quien 
compartió su experiencia vital y deportiva 
con los asistentes, plantilla de DSI, así como 
amigos y familiares de estos. 
 

 

- SELECCIÓN ESPAÑOLA FEMENINA BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS 
PALACIO MUNICIPAL DE DEPORTES DE GIJÓN 
14 de noviembre de 2022 

 
La selección española femenina de baloncesto en silla de ruedas realizó un 

entrenamiento en la mañana del lunes 14 de noviembre en el Palacio Municipal de Deportes 
de Gijón, previo al estreno de “Cabeza y corazón”, el documental sobre su preparación y 
clasificación para los Juegos Paralímpicos de Tokio, que tendría lugar esa misma tarde en el 
Festival International de Cine de Gijón. 
 

Por tal motivo, FEDEMA organizó una visita institucional de la Directora General de 
Deporte del Gobierno del Principado de Asturias, Aida Nuño, del Concejal de Deportes de 
Gijón, José Ramón Tuero, y del Presidente de FEDEMA, Jesús Antonio Fernández, los cuales 
les desearon lo mejor para la próxima cita mundialista que la selección afrontará en Dubái. 
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- JORNADAS FORMATIVAS PARA COORDINADORES/AS DE BINESTAR Y PROTECCIÓN DEL ALUMNADO 

CENTRO POLIVALENTE DE LUGONES - SIERO 
24 de noviembre de 2022 

 
FEDEMA presentó los proyectos que desarrolla en el ámbito educativo en la clausura 

de las Jornadas Formativas para coordinadoras/es de bienestar y protección del alumnado 
que el CPR Oviedo organizó en el Centro Polivalente de Lugones. 
 

Durante su intervención, Beatriz Álvarez y José 
Alberto Álvarez, además de compartir experiencias 
personales de distintos casos asociados a las escuelas 
deportivas de la Federación, expusieron los proyectos 
“Impúlsate” e “Inténtalo”, así como el proyecto 
“Collaciu”, que ayudan a mejorar la inclusión social del 
alumnado con discapacidad. 
 
- JORNADA DE DEPORTE ADAPTADO 

C.P. MAESTRA HUMBELINA ALONSO CARREÑO – MUROS DEL NALÓN 
30 de noviembre de 2022 

 
Con motivo de los actos previos al Día Internacional de las 

Personas con Discapacidad, el 30 de noviembre el C.P. Maestra 
Humbelina Alonso Carreño de Muros del Nalón, llevó a cabo una 
jornada en la que FEDEMA acercó a su alumnado el deporte de la 
boccia, como una de las modalidades más desconocidas y que 
mayor expectación causó. 
 

Junto a la Federación, también estuvieron en la jornada la 
remera paralímpica Verónica Rodríguez, alumnado del CEE San 
Cristóbal y el desarrollo de distintos talleres que buscaban la 
empatía con el ámbito de las personas con algún tipo de 
discapacidad. 

 
- CHARLA-COLOQUIO FUNDACIÓN SPORTING DE GIJÓN 

ESCUELA DE FÚTBOL DE MAREO - GIJÓN 
2 de diciembre de 2022 

 

Los deportistas Miguel Menéndez y José Alberto 
Álvarez, compartieron experiencias personales y acercaron 
el deporte adaptado a los jugadores y las jugadoras del 
Fútbol Base del Sporting de Gijón, en una iniciativa de su 
Fundación con motivo de los actos vinculados al Día 
Internacional de las Personas con Discapacidad. 
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- ACTO RECONOCIMIENTO PAULA SÁNCHEZ OLLACARIZQUETA 
AYUNTAMIENTO DE LAVIANA 
2 de diciembre de 2022 

 
El Alcalde de Laviana, Julio García, realizó un acto de reconocimiento a la nadadora 

Paula Sánchez Ollacarizqueta para agradecerle el llevar por bandera con tanto orgullo y 
empeño el nombre de Laviana y para animarla a seguir luchando por sus objetivos en la 
natación. 
 

La nadadora lavianesa perteneciente al Club 
Mareastur tiene 13 años y este año logró un tercer puesto 
en el Campeonato de España Absoluto por Clubes de 
natación adaptada que se celebró en julio en las Piscinas de 
Parque del Oeste en Oviedo 
 
- MULTIDEPORTE ADAPTADO AYUNTAMIENTO DE PARRES 

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL JAVIER HERNÁNZ - ARRIONDAS 
7 de diciembre de 2022 

 

“Esfuerzo, solidaridad, sacrificio, disfrute, amistad, 
compañerismo, respeto... Valores exactamente iguales para el 
deporte general que para el adaptado. Así lo hemos vivido hoy con 
el alumnado de 4°, 5° y 6° en las Jornadas de Deporte Adaptado, 
celebradas en el Polideportivo Municipal de Arriondas”. Así 
describió en sus redes sociales el C.P. Río Sella de Arriondas el 
multideporte adaptado que llevamos a cabo con su alumnado 
gracias a la colaboración del Ayuntamiento de Parres. 
 

- I CONGRESO DE TURISMO ACTIVO INCLUSIVO 
CASTROPOL 
13 de diciembre de 2022 

 
El Sella Adaptado estuvo presente en la 

ponencia que en la tarde del 13 de diciembre 
realizó el presidente de su Comité Organizador, 
José Alberto Álvarez, dentro del I Congreso de 
Turismo Activo Inclusivo celebrado en Castropol. 

 
Bajo el título “Eventos deportivos como motor turístico y económico”, se analizó el 

impacto que el Sella Adaptado tiene en cada edición celebrada desde 1994, además de 
exponer otros dos ejemplos de competiciones del máximo nivel que tuvieron sede en el 
Principado de Asturias este año, como fueron los Campeonatos de España por Clubes de 
Atletismo Adaptado (Gijón, 25 y 26 de junio) y Natación (Oviedo, 2 y 3 de julio).  
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- PREMIOS PRINCIPADO DE ASTURIAS AL DEPORTE INCLUSIVO 
PALACIO DE EXPOSICIONES Y CONGRESOS DE OVIEDO 
14 de diciembre de 2022 

 
La titular de la Consejería de Derechos Sociales y 

Bienestar hizo entrega del I Premio Principado de Asturias al 
Deporte inclusivo a José Alberto Álvarez. Melania Álvarez 
destacó el espíritu luchador del deportista ovetense que lleva 
más de tres décadas trabajando por visibilizar el deporte 
inclusivo y para las personas con discapacidad. 
 

El acto tuvo lugar en la Sala de Cristal del Palacio de 
Exposiciones y Congresos de Oviedo con una nutrida 
representación de deportistas y técnicos de la Federación, 
arropando al que fuera su presidente entre 1994 y 2011. 
 

 

- RECONOCIMIENTO AL DEPORTE GIJONÉS 
TEATRO JOVELLANOS - GIJÓN 
22 de diciembre de 2022 

 

El 22 de diciembre tuvo lugar el acto de reconocimiento al deporte gijonés en el 
Teatro Jovellanos, evento organizado por el Patronato Deportivo Municipal de Gijón que, 
además, celebraba su cuarenta cumpleaños. 
 

FEDEMA fue galardonada con el premio “Actividad Física y Capacidades Diversas”, 
reconocimiento que recibió su presidente, Jesús Antonio Fernández, de manos del Concejal 
de Deportes de Gijón, José Ramón Tuero, y que puso en valor la intensa actividad deportiva 
llevada a cabo en el último año en materia de deporte adaptado en Gijón, donde destaca la 
organización del Campeonato de España de Atletismo Adaptado, la puesta en marcha de las 
escuelas de natación y hockey en silla de ruedas eléctrica, las concentraciones de selecciones 
españolas (femenina de baloncesto en silla de ruedas y de hockey en silla de ruedas 
eléctrica), y acciones de ámbito inclusivo con el tenis y el hockey como deportes de 
referencia. 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/socialasturias?__cft__%5b0%5d=AZU-7kb5I_1E0KVSOvFLSuIrC3uyOERD_jtd3RtQ0wp-ZJh8VzTeOEzpJIdgCSx4MJ8wgifKJ7KRjdRFEOuvN8K8wefmjBmAP_LxZFMklMN2b59pvBiRwqPZ2auvu09DizAGkRUnVhZqMd5zYYDC_iP7PyHl7fOhLwSRPFAzWr_e1_Bh9AcCCUDhVn3fFhqeXSPvwpTG7VfI-lpP44ezR9D7&__tn__=-%5dK-y-R
https://www.facebook.com/socialasturias?__cft__%5b0%5d=AZU-7kb5I_1E0KVSOvFLSuIrC3uyOERD_jtd3RtQ0wp-ZJh8VzTeOEzpJIdgCSx4MJ8wgifKJ7KRjdRFEOuvN8K8wefmjBmAP_LxZFMklMN2b59pvBiRwqPZ2auvu09DizAGkRUnVhZqMd5zYYDC_iP7PyHl7fOhLwSRPFAzWr_e1_Bh9AcCCUDhVn3fFhqeXSPvwpTG7VfI-lpP44ezR9D7&__tn__=-%5dK-y-R
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- GALA DEL BALONCESTO ASTURIANO 
HOTEL LOS BALAGARES – CORVERA DE ASTURIAS 
23 de diciembre de 2022 

 
La Gala del Baloncesto Asturiano premió, entre 

otros galardonados, la trayectoria deportiva de José 
Alberto Álvarez, tanto en su faceta de jugador de 
baloncesto en silla de ruedas con el CB Vetusta y el CD 
Cosa Nuesa, como de gestor al frente de la FEDDF, donde 
las selecciones españolas, masculina, femenina y sub-22, 
alcanzaron los mayores éxitos de su historia. El Presidente 
de FEDEMA, Jesús Antonio Fernández, fue el encargado 
de entregarle la placa y diploma de dicho reconocimiento. 
 
- RECEPCIÓN ALCALDE DE OVIEDO 

AYUNTAMIENTO DE OVIEDO 
30 de diciembre de 2022 
 
En la mañana del 30 de diciembre, el Alcalde de 

Oviedo, D. Alfredo Canteli, organizó una recepción en el 
Salón de Plenos del Ayuntamiento de Oviedo con 
deportistas que fueron pódium en competiciones de 
ámbito nacional o internacional la pasada temporada. 
Dentro del deporte adaptado estuvieron presentes 
Miguel Menéndez (Club San Mateo) y Laura Fernández, 
Adriana Pérez, Paula Sánchez, Ismael García y Byron 
Álvarez (Club Mareastur).  

  
Además, la nadadora y presidenta del Club Mareastur, Adriana Pérez, fue la 

encargada de hablar en el acto en nombre de todos/as los/as deportistas presentes en el 
mismo. 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

Local Piscinas Parque del Oeste 
(Oviedo) 

 
Gracias al Ayuntamiento de Oviedo y a su 
Servicio de Deportes, FEDEMA cuenta con 
un local en los bajos de las Piscinas 
Municipales Parque del Oeste en Oviedo, 
dependencias que servirán para canalizar 
toda la actividad deportiva relacionada con 
la natación que tiene lugar en esta 
instalación deportiva, además de servir de 
apoyo logístico al actual domicilio social de 
la Federación ubicado en la calle 
Fraternidad 29, igualmente en Oviedo. 
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- PROGRAMA COLLACIU 
Todo el año 
 
En colaboración con la Concejalía de Servicios Sociales del Ayuntamiento de 

Oviedo, se desarrolla este programa durante una veintena de fines de semana al año que 
permite a jóvenes con discapacidad física, disfrutar de un tiempo de ocio inclusivo a través 
de la actividad física adaptada, talleres, juegos y actividades de índole cultural y social. 
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- JUEGOS DE DEPORTE ADAPTADO DEL PRINCIPADO DE ASTURIAS 
 
Temporada 2021/2022 

 
 La Dirección General de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias convocó los 
Juegos de Deporte Adaptado, dirigidos a deportistas con discapacidades intelectuales. Pese a 
no ser el colectivo de atención de nuestra Federación, dada la disolución de FEDDIPA hace 
varias temporadas, FEDEMA colaboró una vez más con el Principado en el desarrollo de las 
diferentes jornadas deportivas, volviendo a una relativa normalidad en su desarrollo 
después de dos temporadas en las que, las restricciones derivadas de la situación sanitaria 
por el Covid-19, impidieron su ejecución. 
 
Jornada  Habilidades 
Lugar   Polideportivo Municipal Hermanos Cechini - Oviedo 
Fecha   13 de enero de 2022 
 

El jueves 13 de enero tuvo lugar durante toda la mañana, la jornada de Habilidades 
dentro de los Juegos del Principado de Asturias de Deporte Adaptado 2021/2022, en el 
Polideportivo Municipal Hermanos Cechini de Oviedo, jornada organizada por la Dirección 
General de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias con la colaboración de FEDEMA. 
 

La participación ascendió a 176 deportistas, pertenecientes a seis centros, que 
tomaron parte en las cinco pruebas marcadas por la organización: lanzamientos de 
baloncesto, balonmano y fútbol, circuito de hockey y, por último, precisión. 
 

Las cinco mejores puntuaciones en los resultados individuales dieron la clasificación 
final por centros, cuyo primer puesto fue para Fundación Vinjoy (286 puntos), segundo 
Ascivitas (247 puntos) y, en tercer lugar, CEE San Cristóbal (245 puntos). 
 

Durante la jornada, estuvieron acompañando a los participantes, la Directora General 
de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias, Dña. Beatriz Álvarez y la Concejala de 
Deportes del Excmo. Ayuntamiento de Oviedo, Dña. Concepción Méndez. 
 

Una vez más, el voluntariado del TAFAD del IES Alfonso II, realizó un gran trabajo para 
que toda esta jornada fuera un éxito organizativo y se pudiera cumplir con rigor el protocolo 
de prevención ante el Covid-19. 
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Jornada  Tenis de Mesa y Futbolín 
Lugar   Complejo Deportivo La Magdalena - Avilés 
Fecha   10 de febrero de 2022 
 

El 10 de febrero, en el polideportivo del Complejo Deportivo La Magdalena en Avilés, 
tuvo lugar la Jornada de Tenis de Mesa y Futbolín de los Juegos de Deporte Adaptado del 
Principado de Asturias, con una participación total de 159 deportistas, 108 en la competición 
de futbolín y 51 en la de tenis de mesa, pertenecientes a seis centros (Agisdem, Ascivitas, 
Dedis-Rey Aurelio, Fundación Vinjoy, Latores y San Cristóbal). 
 

Las clasificaciones finales de los distintos cuadros de competición (Abierta -
competitiva-, Adaptada -participativa-) fueron: 
 
TENIS DE MESA: 
 
Abierta Femenina: 
1ª.- Mónica Tirado (Dedis-Rey Aurelio) 
2ª.- Raquel García (Latores) 
3ª.- Lara Salazar (Dedis-Rey Aurelio) 
 
Abierta Masculina: 
1º.- Iván Gutiérrez (Dedis-Rey Aurelio) 
2º.- Inocencio Pérez (Ascivitas) 
3º.- Yvanilson de Moraes (Latores) 
 
Adaptada Mixta: 
1.- Valeria González / Adrián Melchor (Fundación Vinjoy) 
2.- Alba López / Jennifer Fernández (Fundación Vinjoy) 
3.- Alejandra Is / María Isabel Alonso (Fundación Vinjoy) 
 
FUTBOLÍN: 
 
Abierta Mixta: 
1.- Aitor Fandiño / Ángel José Hidalgo (Fundación Vinjoy) 
2.- Jonathan Navarro / Marcos Fernández (Fundación Vinjoy) 
3.- Marcos Montes / Aitor Baz (Dedis-Rey Aurelio) 
 
Adaptada Infantil/Juvenil Mixta: 
1.- Alana Llorente / Paula Chevalier (Latores) 
2.- Zulima Jiménez / Diego Dual (Latores) 
3.- Jordi Navarrete / Mario Fernández (Latores) 
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Adaptada Senior Mixta: 
1.- Nathan Asenjo / David Carón (San Cristóbal) 
2.- Zaira Sierra / David González (Fundación Vinjoy) 
3.- Patricia Alonso / Verónica Sánchez (Fundación Vinjoy) 
 
Adaptada Veteranos/as: 
1.- Daniel Baniela / Juan José Fernández (Fundación Vinjoy) 
2.- Verónica Herrera / Pablo Hinterholzer (Fundación Vinjoy) 
3.- Leticia Solar / Carolina García (Ascivitas) 
 

En el acto de entrega de medallas para la categoría abierta y diplomas en la 
adaptada, estuvieron presentes la Directora General de Deporte del Gobierno del Principado 
de Asturias, Beatriz Álvarez, la Concejala de Deportes del Ayuntamiento de Avilés, Nuria 
Delmiro, y el Presidente de FEDEMA, Jesús Antonio Fernández. 
 

Agradecer especialmente la labor del alumnado del ciclo formativo de TAFAD del IES 
Alfonso II por su labor en el desarrollo de esta actividad, así como a la Fundación Deportiva 
Municipal de Avilés por el montaje de todo lo necesario en la instalación deportiva. 
 

        
 
 
Jornada  Atletismo 
Lugar   Palacio Municipal de Deportes de Oviedo 
Fecha   10 de marzo de 2022 
 

La mañana del 10 de marzo, el Palacio Municipal de Deportes de Oviedo, fue sede de 
la jornada de Atletismo de los Juegos del Principado de Asturias de Deporte Adaptado. El 
pódium en la categoría Abierta en las diferentes pruebas quedó compuesto por: 
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100 m. Masculino: 
1º.- Manuel Antonio Sánchez (Dedis-Rey Aurelio) 
2º.- Aitor Baz (Dedis-Rey Aurelio) 
3º.- Fernando Francos (Vegapresas) 
 
100 m. Femenino: 
1ª.- Nerea Muneta (San Cristóbal) 
2ª.- Esther Sierra (Edes) 
3ª.- Lucía Duarte (Latores) 
 
200 m. Masculino: 
1º.- Aitor Baz (Dedis-Rey Aurelio) 
2º.- Manuel Antonio Sánchez (Dedis-Rey Aurelio) 
3º.- Óscar Fernández (Edes) 
 
200 m. Femenino: 
1ª.- Lucía Duarte (Latores) 
2ª.- Nerea Muneta (San Cristóbal) 
3ª.- Jennifer dos Santos (San Cristóbal) 
 
400 m. Femenino: 
1ª.- Katia Filipa Silva (Cabueñes) 
2ª.- Susana Álvarez (Dedis-Rey Aurelio) 
 
800 m. Masculino: 
1º.- Valentín Villar (Dedis-Rey Aurelio) 
2º.- Iván Gutiérrez (Dedis-Rey Aurelio) 
3º.- Asier Valqui (Dedis-Rey Aurelio) 
 
Relevo 4x180 m. Femenino: 
1ª.- Latores 
2ª.- San Cristóbal  
3ª.- Dedis-Rey Aurelio 
 
Relevo 4x180 m. Masculino: 
1º.- Dedis-Rey Aurelio 
2º.- Fundación Vinjoy 
3º.- Latores  
 

Como en otras jornadas, el alumnado del TAFAD del IES Alfonso II de Oviedo, 
contribuyó con su labor a la organización de esta jornada, que reunió a más de doscientos 
cincuenta atletas de once centros participantes. 
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En el acto de entrega de medallas y regalos a los centros participantes estuvieron 
presentes la Directora General de Deporte, Beatriz Álvarez, la Concejala de Deportes del 
Ayuntamiento de Oviedo, Concepción Méndez, y el Presidente de FEDEMA, Jesús Antonio 
Fernández. 
 

        
 
 
Jornada  Natación 
Lugar   Piscina El Llano “Luis Alvargonzález” - Gijón 
Fecha   7 de abril de 2022 
 

El jueves 7 de abril, la Piscina El Llano “Luis Alvargonzález” en Gijón albergó la jornada 
de Natación de los Juegos de Deporte Adaptado del Principado de Asturias, actividad dirigida 
a deportistas con discapacidad intelectual y donde FEDEMA colabora con la Dirección 
General de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias en su organización. 
 
En la Categoría Abierta, categoría competitiva, los resultados fueron: 

 
50 libre: 
1º.- Gonzalo Fernández (Edes) 
2º.- Aitor Baz (Dedis-Rey Aurelio) 
3º.- Jon Ander Ramírez (Don Orione) 
 
50 libre: 
1ª.- Mabela Prado (Fundación Vinjoy) 
2ª.- Laura Jiménez (Fundación Vinjoy) 
3ª.- Nerea Muneta (San Critóbal) 
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50 braza: 
1º.- Aitor Baz (Dedis-Rey Aurelio)  
2º.- Toni Novoa (Dedis-Rey Aurelio)  
 
50 espalda: 
1º.- Jon Ander Ramírez (Don Orione) 
2º.- Francisco Rodríguez (Vegapresas) 
3º.- Borja García (Fundación Vinjoy) 
 
50 espalda: 
1ª.- Nerea Muneta (San Cristóbal) 
2ª.- Mabela Prado (Fundación Vinjoy) 
3ª.- Jennifer Dos Santos (San Cristóbal) 
 
100 libre: 
1º.- Gonzalo Fernández (Edes) 
2º.- Borja García (Fundación Vinjoy) 
3º.- Aitor Baz (Dedis-Rey Aurelio) 
 
Relevo 4x50 libre mixto: 
1º.- Dedis-Rey Aurelio 
2º.- Fundación Vinjoy 
3º.- Don Orione 
 

De nuevo agradecer la excelente labor del alumnado del TAFAD del IES Alfonso II de 
Oviedo que colaboró como voluntariado en la organización de estos Juegos de Deporte 
Adaptado, en cuya entrega de medallas estuvieron presentes el Concejal de Deportes de 
Gijón, José Ramón Prado; la Jefa de Servicio de la Dirección General de Deporte, Alicia 
Hernández; y el Presidente de FEDEMA, Jesús Antonio Fernández. 
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Jornada  Baloncesto y Tiros Libres 
Lugar   Complejo Deportivo Avilés 
Fecha   5 de mayo de 2022 
 

La pista central del Complejo Deportivo Avilés fue sede de la jornada de Baloncesto y 
Tiros Libres de los Juegos de Deporte Adaptado del Principado de Asturias, donde nuestra 
Federación colabora con la Dirección General de Deporte del Gobierno del Principado de 
Asturias en su organización. 
 

Los primeros clasificados en las distintas pruebas fueron: 
 
Baloncesto – Abierta Masculina: 
1º.- Dedis-Rey Aurelio  
2º.- CEE Latores 
3º.- Vegapresas 
 
Baloncesto – Abierta Femenina: 
1º.- Dedis-Rey Aurelio 
2º.- CEE San Cristóbal  
3º.- CAI Cabueñes 
 
Tiros Libres – Abierta Masculina: 
1º.- Aitor Baz (Dedis-Rey Aurelio) 
2º.- Adrián Prada (Fundación Vinjoy) 
3º.- Adrián Melchor (Fundación Vinjoy) 
 
Tiros Libres – Abierta Femenina: 
1ª.- María José Fernández (Ascivitas) 
2ª.- Vera Álvarez (Fundación Vinjoy) 
3ª.- Leticia Solar (Ascivitas) 
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Supercanasta: 
1º.- Adrián Prada (Fundación Vinjoy) 
2º.- Adrián Melchor (Fundación Vinjoy) 
3º.- Aitor Baz (Dedis-Rey Aurelio) 
 

El acto de entrega de trofeos contó con la presencia de la Concejala de Deportes de 
Avilés, Dña. Nuria Delmiro; en representación de la Dirección General de Deporte, Dña. Sara 
Rodríguez; y el Presidente de FEDEMA, D. Jesús Antonio Fernández. 
 

Como en todas las jornadas, el alumnado del Ciclo Formativo TAFAD del IES Alfonso II 
de Oviedo, realizó una gran labor, imprescindible para el desarrollo del evento. 
 
        
Jornada  Campo a Través y Clausura 
Lugar   Instalaciones Deportivas de La Morgal - Llanera 
Fecha   26 de mayo de 2022 
 

Las Instalaciones Deportivas de La Morgal (Llanera) albergaron la última jornada de 
los Juegos de Deporte Adaptado del Principado de Asturias, donde nuestra Federación 
colabora con la Dirección General de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias en su 
organización, con la prueba de Campo a Través, además de una jornada festiva con múltiples 
talleres de ocio y deporte para todos los asistentes y que contó con la visita de la nueva 
Directora General de Deporte, Dña. Aida Nuño. 
 

Los resultados de la clasificación Abierta o competitiva fueron: 
 
Categoría masculina: 
1º.- Valentín Villar (Dedis-Rey Aurelio) 
2º.- Aitor Baz (Dedis-Rey Aurelio)  
3º.- Manuel Inclán (Ascivitas) 
 
Categoría femenina: 
1ª.- Katia Silva (CAI Cabueñes) 
2ª.- Lucía Duarte (CPEE Latores) 
3ª.- Nerea Muneta (CPEE San Cristóbal) 
 

Finalizada la prueba, tuvo lugar la clausura de estos Juegos, donde se hizo entrega a 
los centros o entidades deportivas que han participado en ellos, de una pieza 
conmemorativa; igualmente el agradecimiento al IES Alfonso II de Oviedo por la 
colaboración de su alumnado de TAFAD en el desarrollo de todas las jornadas deportivas. 
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Además, se entregaron los premios a los tres centros primeros clasificados en el 
“Campeón de Campeones”, que suma los puntos de participación en cada jornada a los 
resultados obtenidos. El pódium estuvo formado por los siguientes centros: 
 
1º.- DEDIS – REY AURELIO (88 puntos) 
2º.- FUNDACIÓN VINJOY (51 puntos) 
3º.- CPEE SAN CRISTÓBAL (40 puntos) 
 

Se pone punto final a una nueva edición de los Juegos de Deporte Adaptado del 
Principado de Asturias, en los que han estado presentes las jornadas de fútbol sala, 
habilidades, tenis de mesa, futbolín, atletismo, natación, baloncesto y campo a través, con 
un total de 1619 participantes (939 en la categoría Abierta o competitiva y 680 en la 
Adaptada o participativa) de 18 entidades. 
 

 
 
 

Temporada 2022/2023 
 
Jornada Fútbol Sala 
Lugar  Instalaciones Deportivas El Cristo - Oviedo 
Fecha  17 de noviembre de 2022 
 

Las Instalaciones Deportivas de El Cristo en Oviedo, albergaron la jornada de Fútbol 
Sala de los Juegos del Principado de Asturias de Deporte Adaptado 2022/2023, jornada 
organizada por la Dirección General de Deporte del Gobierno del Principado de Asturias con 
la colaboración de FEDEMA. 

  
En la categoría abierta o competitiva, masculina, el triunfo fue para Dedis-Rey Aurelio 

que se impuso en la final a Asprodem por 3-0, finalizando tercero Vegapresas, que ganó el 
bronce frente a Ascivitas por 1-0. Un total de 10 equipos participaron en esta competición. 

 
En cuanto a la categoría abierta femenina, la victoria fue para el equipo del CEE San 

Cristóbal, título ganado frente al CAI Cabueñes por 4-1, siendo tercero el equipo de Dedis-
Rey Aurelio, el cual se impuso 4-0 a Fundación Vinjoy en la disputa por el bronce. En esta 
categoría, 8 equipos tomaron parte en el cuadro de competición. 
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En la categoría adaptada o participativa, los campeones y finalistas de cada cuadro 
fueron: 

 
Categoría Infantil Masculino: 
Campeón: CEE Latores 
Finalista: CEE San Cristóbal 

 
Categoría Adaptada Juvenil/Senior Femenina: 
Campeón: CEE Santullano 
Finalista: CEE Juan Luis Iglesias Prada 

 
Categoría Adaptada Juvenil/Senior Masculina: 
Campeón: Don Orione 
Finalista: CEE Santullano 

 
Categoría Adaptada Veteranas: 
Campeón: Fundación Vinjoy 
Finalista: Fraternidad 

 
Categoría Adaptada Veteranos: 
Campeón: Don Orione 
Finalista: Dedis-Rey Aurelio 

 
En el acto de entrega de medallas y obsequios a todos los centros participantes 

estuvieron presentes la Concejala de Deportes del Ayuntamiento de Oviedo, Dña. 
Concepción Méndez; de la Sección de Actividades Deportivas de la Dirección General de 
Deporte, Dña. Sara Rodríguez; y el Presidente de FEDEMA, D. Jesús Antonio Fernández. 

 
Una vez más, el alumnado del TAFAD del IES Alfonso II realizó un gran trabajo para 

que toda esta jornada fuera un éxito organizativo. 
 

       
 



 

MEMORIA 2022 

- TECNIFICACIONES DE NATACIÓN 
PISCINA MUNICIPAL DE ARRIONDAS 
8 al 10 de abril y 21 al 23 de octubre de 2022 

 
El grupo de tecnificación de natación, formado por integrantes de las Escuelas 

“Ciudad de Oviedo” y “Villa de Gijón”, así como nadadores y nadadoras del Club Mareastur 
Natación Adaptada, tuvo dos concentraciones durante el año, en los meses de abril y 
octubre, ambos en Arriondas, sede habitual de esta actividad y donde analizaron y 
mejoraron distintos aspectos técnicos. De igual modo, se programaron varias actividades 
deportivas y de ocio complementarias a las jornadas de nado en la piscina.  

 
En la tecnificación de abril estuvieron convocados 16 deportistas y 8 

técnicos/auxiliares: 
 

 
 

En la tecnificación de octubre, fueron 21 nadadores/as y 6 técnicos/auxiliares. 
 
Con motivo de la puesta en funcionamiento de una nueva silla hidráulica para facilitar 

el acceso de usuarios con movilidad reducida al vaso de la Piscina Municipal de Arriondas, el 
22 de octubre hubo una visita institucional a los participantes de la tecnificación por parte 
del Alcalde de Parres, D. Emilio García Longo, y la Concejala de Deportes, Dña. Cecilia García 
Llamedo. 
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De igual modo, el domingo 23 de octubre, varios componentes del Comité Técnico 

Arbitral de FEDEMA, compartieron sesión con los deportistas, explicándoles distintos 
aspectos relacionados con el reglamento y el desarrollo de las competiciones de natación 
adaptada. 
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- COMISIÓN DE DEPORTE INTEGRADO E INCLUSIVO 
DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTE 
 
FEDEMA ha estado presente en la constitución de la Comisión de Deporte Integrado 

e Inclusivo dependiente del Consejo Asesor de Deportes e impulsada por la Dirección 
General de Deporte del Principado de Asturias en el año 2021. 

 
La Directora Técnica de la Federación, Beatriz Álvarez Valderrama, es la 

representante de FEDEMA, contribuyendo activamente en el desarrollo de varias acciones 
de la Comisión en el presente 2022, como el análisis de convocatorias de subvenciones 
públicas, criterios para eliminación de barreras arquitectónicas en instalaciones deportivas, 
proyectos vinculados al área educativa, de terminología, etc., destacando especialmente: 
 
Acción   Curso Regional de Deporte Inclusivo 
 
Lugar   I.E.S. La Ería - Oviedo 
 
Fechas y Ponentes 26 y 28 de abril de 2022 María Rubiera Hidalgo 

4 y 5 de mayo de 2022 Nuria Mendoza Láiz 
10 de mayo de 2022  Iván Fernández Berdial  
12 de mayo de 2022  Beatriz Álvarez Valderrama 

 
Esta acción formativa surge como iniciativa de la Comisión de Deporte Integrado e 

Inclusivo, buscando una formación específica en el ámbito educativo, organizada por el CPR 
Oviedo y la Consejería de Educación, junto con la Dirección General de Deporte y FEDEMA, 
cuyo objetivo fue formar al profesorado de centros educativos con alumnado con 
discapacidad física en metodologías que propicien procesos de cambio y transformación 
educativa, favoreciendo las bases del deporte inclusivo adaptado y dotando a los centros de 
herramientas para el trabajo diario. 

 
En la última sesión, la Directora Técnica de FEDEMA, Beatriz Álvarez Valderrama, 

acercó al alumnado el juego guiado como inclusión educativa. 
 

         
 
 

 

https://www.facebook.com/fedema.deporteadaptadoasturias?__cft__%5b0%5d=AZWGrjx9YY0JwYZej4eQ1MadeMALTzD27SGRDcGNKltI4SiINjU_2_fPN2TXTLWykxoO7PtNFDf0riOYiP-2tnWnq2sIkHTClC4alOT9sbJ1HyxibbXrHLmsGKi38znrDebT2awzNxGWymWhmWXdTR4DPRyQxhheAbW9xFZQcgeOpQ&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/fedema.deporteadaptadoasturias?__cft__%5b0%5d=AZWGrjx9YY0JwYZej4eQ1MadeMALTzD27SGRDcGNKltI4SiINjU_2_fPN2TXTLWykxoO7PtNFDf0riOYiP-2tnWnq2sIkHTClC4alOT9sbJ1HyxibbXrHLmsGKi38znrDebT2awzNxGWymWhmWXdTR4DPRyQxhheAbW9xFZQcgeOpQ&__tn__=-%5dK-R
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Acción   ¡El hockey nos une! 
Lugar   Complejo Deportivo Pumarin Gijón-Sur 
Fecha   14 de abril de 2022 
 

La Selección Española de Hockey en silla de ruedas eléctrica estuvo concentrada en 
Gijón durante los días de Semana Santa, preparando el Campeonato del Mundo que 
posteriormente tuvo lugar en Suiza en el mes de julio. 
 

Sus entrenamientos de preparación los llevó a cabo en el polideportivo del Complejo 
Deportivo Pumarín Gijón-Sur. 
 

Dentro de las actividades en paralelo que se desarrollaron, hubo una muy especial de 
carácter inclusivo, con la participación de varias jugadoras del Telecable Hockey Club, que 
hicieron un entrenamiento inclusivo con los jugadores de la selección, así como un partido 
de exhibición donde probaron en primera persona, otro punto de vista para jugar a este 
deporte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Acción   I Open Principado de Asturias de Natación Inclusiva 
Lugar   Complejo Deportivo La Magdalena - Avilés 
Fecha   11 de junio de 2022 
 

El I Open Principado de Asturias de Natación Inclusiva resultó todo un éxito 
organizativo, en una jornada muy especial, vivida en la piscina del Complejo Deportivo La 
Magdalena de Avilés en la mañana del sábado 11 de junio. 

 
Los cinco equipos de la competición, identificados por un animal acuático, estaban 

formados por nadadores y nadadoras de las categorías alevín, máster y adaptada, 
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pertenecientes a los seis clubes asturianos participantes (Club Mareastur Natación 
Adaptada, Club Natación Avilés, Club Aquatico Solras, Real Grupo de Cultura Covadonga, 
Club Natación Ovimaster y Club Natación Villa de Navia), compitiendo por los puntos FINA y 
multidisability que les otorgaban las dos pruebas que nadaban cada uno/a. 

 
Al margen de la clasificación de los equipos, donde hubo premiación para todos ellos, 

hubo clasificación individual, con el siguiente pódium: 
 

Categoría femenina: 
1ª.- Adriana Pérez (Mareastur) 
2ª.- Laura Fernández (Mareastur) 
3ª.- Natalia Sánchez (Ovimaster) 

 
Categoría masculina: 
1º.- Manuel Crespo (Aquatico Solras) 
2º.- Iyán Castelo (CN Avilés) 
3º.- Arturo Santorum (Ovimaster) 

 
En el acto de entrega de trofeos estuvieron presentes la Concejala de Deportes de 

Avilés, Dña. Nuria Delmiro; el presidente de FEDEMA, D. Jesús Antonio Fernández; el 
presidente de la FDNA, D. José Manuel García; y la nadadora paralímpica avilesina, Dña. Ana 
Belén Bernardo. 

 
El Open fue iniciativa de la Comisión de Deporte Integrado e Inclusivo del Principado 

de Asturias, correspondiendo la organización a FEDEMA y a la Federación Deportiva de la 
Natación Asturiana, con la colaboración de la Fundación Deportiva Municipal de Avilés. 
 

 
 

 



 

MEMORIA 2022 

ACTIVIDADES COMPETITIVAS 
 

-     XXIII CAMPEONATO DIFAC DE BILLAR BOLA 8 
XII CAMPEONATO DE ASTURIAS 
POLIDEPORTIVO MUNICIPAL DE PIEDRAS BLANCAS - CASTRILLÓN 
27 de mayo de 2022 

 
El XXIII Campeonato de Billar Bola 8 en silla de ruedas -XII Campeonato de Asturias 

Adaptado-, se celebró el 27 de mayo en el Polideportivo Municipal de Piedras Blancas, 
coincidiendo con el XIV Día de la Accesibilidad en Castrillón, teniendo como pódium el 
formado por: 
 
1°.- Raquel Sobaler y Yasmina Triguero 
2°.- Ángeles Paredes y Diego García 
3°.- Irene Fernández y José Manuel Fernández 
 

Evento organizado por DIFAC, con la colaboración de FEDEMA, tuvo un cuadro de 
competición de 16 parejas mixtas, integradas por jugadores/as con discapacidad, integrantes 
del Consejo Municipal para la Promoción de la Accesibilidad y Supresión de Barreras del 
Ayuntamiento de Castrillón y el grupo de participación infantil y juvenil de Castrillón “L@s 
cotorr@s”. En el acto de entrega de trofeos estuvieron presentes la Concejala de Derechos y 
Servicios Sociales del Ayuntamiento de Castrillón, Dña. Carmen Piedralba; el presidente de 
DIFAC, D. Manuel Cubero; y en representación de Caja Rural de Asturias, D. Iván Díaz. 
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-     CAMPEONATO DE ESPAÑA POR CLUBES DE ATLETISMO ADAPTADO 
COMPLEJO DEPORTIVO DE LAS MESTAS - GIJÓN 
25 y 26 de junio de 2022 

 
La Pista de Atletismo del Complejo Deportivo de Las Mestas en Gijón, deparó una intensa 

competición, con varios récords de España e incluso un récord mundial, Sara Andrés en el 
200 clase T62, y uno europeo a manos de Yassine Ouhdadi, con una marca de 14:27,57 en el 
5000 clase T12, con un botín para los representantes asturianos de ocho medallas. 
 

En total, compitieron 156 deportistas (39 FEDC; 35 FEDDI; 35 FEDPC; 34 FEDDF; 13 FEDS). 
 

En la primera sesión, el sábado por la mañana, y por detrás del recordman europeo, 
Alberto Suárez lograba la plata. En la misma distancia, pero en la clase T20, Jesús Fernández, 
que compite con el Club Javi Conde de Basauri, obtuvo la medalla de bronce. 
 

Por su parte, Miguel Menéndez del Club San Mateo, terminó en quinta posición en el 
concurso de lanzamiento de jabalina silla. 
 

     
 

Tres medallas más para los asturianos en la segunda sesión, el sábado por la tarde; plata 
para el gijonés que entrena en Las Mestas, Luis Fernando Pastor en el 200, clase T20, y dos 
bronces, para Miguel Menéndez, del Club San Mateo, en el disco silla, y para el luarqués 
Ángel López (que compite con el club gallego Enki) en el 100, clase T52. 
 

Se hizo esperar a la tercera sesión, la del domingo por mañana, para lograr el oro para 
Asturias, con una apuesta segura como es la del tinetense David Fernández en la prueba de 
peso clase F57, si bien no pudo mejorar el récord de España como era su objetivo. 
 

Además, en ese mismo concurso, pero en las clases T53-T54-T55, Miguel Menéndez 
subía un peldaño respecto al anterior día, logrando la medalla de plata, igual metal que se 
colgaba el gijonés Luis Fernando Pastor en el 400 clase T20. 
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El Concejal de Deportes de Gijón, José Ramón Tuero, hizo entrega de un sentido 

homenaje al atleta paralímpico José Manuel González “Santa” y a su entrenador, Rubén 
Velasco, previa a la premiación final del campeonato, que en la clasificación final por clubes, 
tuvo por campeón al Atletismo Javi Conde de Basauri, segundo al Atletismo Run for You de 
Madrid, y tercero a la DT Cataluña. 
 

      
 

El Campeonato estuvo organizado por las cinco Federaciones Españolas de Deportes de 
Personas con Discapacidad y FEDEMA, con la colaboración del Patronato Deportivo 
Municipal de Gijón y el Gijón Atletismo, así como la Dirección General de Deporte. 
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-     CAMPEONATO DE ESPAÑA POR CLUBES DE NATACIÓN ADAPTADA 
PISCINAS DEL PARQUE DEL OESTE - OVIEDO 
2 y 3 de julio de 2022 

 
El Campeonato de España por Clubes de Natación Adaptada trajo los días 2 y 3 de julio a 

las Piscinas de Parque del Oeste en Oviedo a 197 deportistas (127 nadadores y 70 
nadadoras) pertenecientes a 54 clubes, mientras que en el plano técnico asistieron 64 
entrenadores o auxiliares. 
 

El Club Natació Mataró resultó campeón en esta edición, acompañados en el pódium por 
el Club Aquatic Campanar de Valencia, segundo, y el Club Aquatium Alacant de Alicante 
tercero. El Club Mareastur se coló en el Top 10 con el noveno puesto. 
  

Participaron tres clubes asturianos, el Real Grupo de Cultura Covadonga, el Club 
Natación Villa de Navia y el Club Mareastur Natación Adaptada.   
 

En la clasificación multidisability, que reúne en una 
clasificación única a todos los tipos de discapacidad 
por prueba, tuvo tres pódiums para el Principado de 
Asturias. Adriana Pérez del Club Mareastur, bronce en 
el 200 estilos y 400 libre, y Marco Ozaeta del RGCC, 
plata igualmente en el 400 pero en categoría 
masculina. 
  

En la clasificación por clases funcionales, el Club Mareastur logró con Adriana Pérez (S10-
SB9-SM10) el oro en el 100 y 400 libre, así como el 200 estilos, siendo plata en los 100 braza 
y espalda; Paula Sánchez (S7) bronce en el 50 libre; Begoña Curero (S13-SB13), oro en los 50 
libre y braza, y en el 100 braza, con bronce en el 100 libre; Ismael García (S5), plata en el 100 
libre, y bronce en los 50 y 200 libre; Byron Adrián Álvarez (S4-SB3), quinto en el 100 espalda, 
séptimo en los 50 y 100 libre, y octavo en los 50 espalda y braza; Marco Obeso contribuyó en 
los relevos al sexto puesto en el 4x100 estilos y séptimo en el 4x100 libre. 
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Por su parte, el Real Grupo de Cultura Covadonga tuvo a un solo nadador, Marco Ozaeta, 
que en la clase S8 obtuvo el oro en los 200 y 400 libre, plata en el 50 espalda, y bronce en los 
100 libre y espalda. 
 

El tercer club asturiano en competición fue el Club Natación Villa de Navia con Alejandro 
Suárez dentro de la clase S16, obteniendo oro en el 200 libre, plata en los 50, 100 y 400 libre, 
además de en el 50 mariposa. 
 

 
 

El Campeonato estuvo organizado por las cinco Federaciones Españolas de Deportes de 
Personas con Discapacidad, junto a FEDEMA y el Club Mareastur, con la colaboración del 
Ayuntamiento de Oviedo y la Dirección General de Deporte, siendo la cuarta vez que visitaba 
Parque del Oeste, tras las ediciones de 2010, 2017 y 2020. 
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-     XXIX DESCENSO DEL SELLA ADAPTADO 
ARRIONDAS - LLOVIO 
31 de julio de 2022 

 

El domingo 31 de julio, tuvo lugar el XXIX Descenso del Sella Adaptado, un evento que 
recuperó la esencia previa a la situación sanitaria derivada del Covid-19 y en el que tomaron 
parte 172 deportistas, de ellos 64 con algún tipo de discapacidad. 

 
Como en anteriores ediciones, el Sella Adaptado estructuró su recorrido en dos tramos, 

el inicial no competitivo de unos 11 kms, entre Arriondas (Escuela Asturiana de Piragüismo) y 
Llordón, y el segundo, competitivo, desde Llordón (pasarela de La Uña) a Llovio (Puente de 
FEVE), teniendo dos clases funcionales en cuanto a los niveles de discapacidad de sus 
palistas. 
 

En la clase A, la pareja Jonás García y José Andrés Blanco hizo historia al ser la primera 
compuesta por dos palistas con discapacidad vencedora de este evento. Fueron los primeros 
en Llovió con un tiempo de 28:41, mientras que el segundo lugar en el pódium era para los 
campeones en 2020, Pablo González y Carlos González (28:55), siendo terceros Francisco 
Jesús San Martín y Kevin Juanes (29:28). 
 

Por su parte, en la Clase B, los asturianos Byron Adrián Álvarez y Roberto Pérez se 
llevaron el triunfo con un tiempo de 29:58, el tercero consecutivo que atesoran, seguidos de 
Felipe Cartas y María Ascensión Portillo, con un crono de 30:13, y en tercera posición, José 
Alberto Gafo y José Luis Álvarez, cuyo registro bajo el puente de Feve en Llovio fue de 30:51. 
 

     
 

La clasificación final completa, puede consultarse en: 
https://www.empa-t.com/resultados/descenso-del-sella-adaptado-2022/ 

 
Una vez más, un gran operativo de seguridad compuesto por setenta efectivos veló 

porque todo transcurriera con normalidad, dentro y fuera del río. En este sentido, gran labor 
la realizada por Bomberos de Asturias y las Agrupaciones de Voluntarios de Protección Civil 
de Llanes, Piloña, Mieres, Cabranes, Cangas de Onís y Ribadesella. 
 

https://www.empa-t.com/resultados/descenso-del-sella-adaptado-2022/
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En el acto de entrega de trofeos estuvieron presentes la Directora General de 
Deporte del Gobierno del Principado de Asturias, Dña. Aida Nuño Palacio; el Alcalde de 
Parres, D. Emilio García Longo; el Consejero Delegado de Recyclia, D. José Pérez García; la 
Concejala de Deportes de Parres, Dña. Cecilia García Llamedo; en representación de 
Fundación Cajastur, Dña. María Teresa García; en representación de Poliortos, D. Rubén 
Rodríguez Bueno; el Presidente del Comité Organizador del Descenso Internacional de Sella, 
D. Juan Manuel Feliz y, ejerciendo de anfitrión de todos/as ellos/as, el Presidente de 
FEDEMA, D. Jesús Antonio Fernández González.  
 

De igual modo, participaron de manera activa en el Descenso del Sella, formando 
pareja, la Consejera de Derechos Sociales y Bienestar, Dña. Melania Álvarez García y el 
Director de Agricultura y Pesca de la Delegación del Gobierno en Asturias, D. Enrique 
Rodríguez Nuño. 
 

Este año, la Mención Especial del Sella Adaptado 
fue para Fundación También, entidad que lleva más de 
dos décadas participando con sus socios en el evento, 
programando los desplazamientos y alojamientos de 
un nutrido grupo de deportistas para que puedan 
disfrutar del Descenso, además de llevar a cabo una 
importante actividad deportiva durante todo el año, 
en deportes tan variados como el esquí, la vela o el 
pádel, por citar algunos ejemplos. 

 
Por segundo año y gracias a Ecopilas, 

se entregó el Premio “Valores del Sella 
Adaptado”, cuyo galardonado fue el ciclista, 
medallista paralímpico, y vencedor de tres 
ediciones de esta prueba, José Andrés Blanco 
Sánchez. 
 

La organización de este Descenso del Sella Adaptado corrió a cargo de la Federación 
de Deportes para Personas con Discapacidad Física del Principado de Asturias (FEDEMA), 
contando con la colaboración técnica de la Escuela Asturiana de Piragüismo, además del 
patrocinio de Fundación ONCE, Fundación Cajastur, Ecopilas, Ambilamp, Dirección General 
de Deporte, Consejería de Derechos Sociales y Bienestar, Asturias Paraíso Natural, Ortopedia 
Poliortos y los Ayuntamientos de Parres y Ribadesella.  
 

Una comida de hermanamiento puso fin al Sella Adaptado 2022, pensando ya en el 
30 de julio de 2023, domingo anterior al Descenso Internacional como siempre, que 
albergará la trigésima edición de esta prueba. 
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-     IX OPEN INTERNACIONAL MAREASTUR DE NATACIÓN ADAPTADA 
       V CAMPEONATO DE ASTURIAS 

PISCINAS MUNICIPALES PARQUE DEL OESTE - OVIEDO 
17 y 18 de diciembre de 2022 

 
Los días 17 y 18 de diciembre, las Piscinas del Parque del Oeste albergaron el IX Open 

Internacional Mareastur y el V Campeonato de Asturias de natación adaptada. 
 

La competición tuvo por segundo año consecutivo el rango de internacional otorgado 
por el IPC, además de formar parte de la Liga AXA, creada este año y que en Oviedo celebró 
su quinta y última jornada puntuable. El evento se desarrolló en dos sesiones, sábado por la 
tarde y el domingo por la mañana, con la presencia de cerca de más de 130 deportistas de 
32 entidades deportivas inscritas. 
 

Varias mínimas para el Mundial del próximo año que tendrá lugar en Manchester se 
obtuvieron en las Piscinas Parque del Oeste, además de doce récords nacionales.  
 

En esta edición, el japonés Uchu Tomita se alzó con el trofeo al mejor nadador del IX 
Open Internacional Mareastur, siendo Marta Fernández Infante (CD Fusión) la ganadora en 
la categoría femenina, ambas clasificaciones por puntuación multidisability. 
 

El CD Fusión se alzó con el trofeo al mejor club por puntuación multidisability, quedando 
el CD Mareastur en cuarta posición. 
 

Marco Ozaeta (Real Grupo de Cultura Covadonga) y Laura Fernández (CD Mareastur) se 
proclamaron campeones de Asturias, seguidos en la segunda posición por Alejandro Suárez 
(Club Natación Villa de Navia) y Adriana Pérez (CD Mareastur), completando el pódium, 
Ismael García (CD Mareastur) y Esther Bermúdez (CD Mareastur) como terceros clasificados. 
 

         
 
           El Open Internacional Mareastur contó con la organización del Club Mareastur y 
FEDEMA, con el patrocinio del Ayuntamiento de Oviedo, la Dirección General de Deporte, 
CLN Grupo y Caja Rural de Asturias. 
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- COMPETICIONES SELECCIONES AUTONÓMICAS  
 

ATLETISMO 
 
Campeonato de España por Comunidades Autónomas – Gandía, 26 y 27 de marzo 2022 
 
Asturias:  9ª Clasificada 
 
A título individual: 
David Fernández Fernández: 1º Clasificado Peso Clase F57 
 

 
 

NATACIÓN 
 
Campeonato de España AXA Promesas – Valdemoro (Madrid), 29 y 30 de enero de 2022 
 
Asturias: 9ª Clasificada 
 

 



 

MEMORIA 2022 

A título individual (clasificación multidisability): 
Categoría Alevín Inés García Nuño  5ª Clasificada 
   Martín Alonso Fernández 4º Clasificado 
   Alejandro Gallo García 7º Clasificado 
   Jaime González García 8º Clasificado 
Categoría Infantil Paula Sánchez Ollacarizqueta  8ª Clasificada 
   Yehor Tverdokhilib  14º Clasificado 
Categoría Junior Nel Martínez Suárez  27º Clasificado 
   Rubén Galán Perandones 30º Clasificado 
 
Campeonato de España por Comunidades Autónomas – Cádiz, 19 y 20 de marzo de 2022 
 
Asturias: 7ª Clasificada 
 

 
 
A título individual (clasificación multidisability): 
 
Marco Ozaeta Velasco: 3º 400 libre (1° Clase S8) 

5º 100 espalda (2° Clase S8) 
24º 100 libre (3° Clase S8) 

Laura Fernández de Arquer: 10ª 100 espalda (4ª Clase S10) 
14ª 50 libre (5ª Clase S10) 
18ª 100 libre (4ª Clase S10) 

Adriana Pérez Álvarez: 4ª 200 estilos (1ª Clase SM10) 
6ª 400 libre (1ª Clase S10) 
13ª 100 espalda (5ª Clase S10) 
14ª 100 libre (2ª Clase S10) 
15ª 50 libre 5ª (6ª Clase S10) 
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Alejandro Suárez Méndez: 16º 400 libre (2° Clase S16) 
56º 50 libre (2° Clase S16) 
50º 100 libre (2° Clase S16) 

Byron Adrián Álvarez Fernández: 5º 50 braza (8° Clase SB3) 
14º 50 espalda (10° Clase S4) 
60º 100 libre (3° Clase S4) 
73º 50 libre (7° Clase S4) 

Ismael García Molinero: 17º 200 libre (3° Clase S5) 
22º 100 braza (4° Clase SB4) 
48º 50 libre (3° Clase S5) 
51º 100 libre (3° Clase S5) 

Relevo 4x100 estilos mixto: 5º Clasificados 
Relevo 4x100 libre mixto: 5º Clasificados 
 
 

- COMPETICIONES POR CLUBES O INDIVIDUALES 
 

ATLETISMO 
 

Campeonato de España por Clubes – Gijón, 25 y 26 de junio de 2022 
 
Club San Mateo: 38º Clasificado 
 

A título individual: 
David Fernández Fernández:  1º Clasificado Peso 
Miguel Menéndez González:  2º Clasificado Peso 

3º Clasificado Disco 
5º Clasificado Jabalina 

 
Campeonato Open de Cataluña – Lloret de Mar, 19 de marzo de 2022 
 
David Fernández Fernández:  1º Clasificado Peso Clase F57 
Miguel Menéndez González:  1º Clasificado Peso Clase F53 
Jorge Álvarez Pérez:   1º Clasificado Disco Clase F57 

3º Clasificado Peso Clase F57 
 
Meeting Internacional de Basauri – Basauri (Vizcaya), 14 y 15 de mayo de 2022 
 
David Fernández Fernández:  1º Clasificado Peso Clase F57 
Miguel Menéndez González:  1º Clasificado Peso Clase F53 
Jorge Álvarez Pérez:   5º Clasificado Peso Clase F57 
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Meeting Internacional de Hospitalet – Hospitalet (Barcelona), 28 y 29 de mayo de 2022 
 
David Fernández Fernández:  1º Clasificado Peso Clase F57 (1º Clasificado Open) 
Miguel Menéndez González:  1º Clasificado Peso Clase F53 (6º Clasificado Open) 
Jorge Álvarez Pérez:   3º Clasificado Peso Clase F57 (4º Clasificado Open) 
 
Meeting Internacional David Casinos – Valencia, 4 de junio de 2022 
 
David Fernández Fernández:  1º Clasificado Peso Clase F57 
Jorge Álvarez Pérez:   4º Clasificado Peso Clase F57 
 
WPA Grand Prix París – París, 9 y 10 de junio de 2022 
 
David Fernández Fernández: 2º Clasificado Peso Clase F57 
 
 

BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS 
 

Liga BSR – Segunda División. Temporada 2021/2022 
 
Club Deportivo Cosa Nuesa – Equipo: Garmat Avilés 
 
1ª Fase Liga BSR 2ª División 
 
12/02/22 Discaesports Basquet Calviá, 65 – Garmat Avilés, 36 
13/02/22 CB Binissalem-Asnimo BCR, 31 – Garmat Avilés, 53 
19/02/22 CB Villa de Leganés BSR, 64 – Garmat Avilés, 39 
12/03/22 Garmat Avilés, 36 - Discaesports Basquet Calviá, 73 
19/03/22 Garmat Avilés, 60 - CB Binissalem-Asnimo BCR, 37 
09/04/22 Cantera Zuzenak BSR, 49 - Garmat Avilés, 21 
23/04/22 Garmat Avilés, 30 - Servigest Burgos B, 47 
 
 
Liga Norte BSR – Temporada 2022/2023 
 
Club Deportivo Cosa Nuesa – Equipo: Garmat Aviés 
 
04/12/22 BSR Bilbao, 62 – Garmat Avilés, 27  
10/12/22 Garmat Avilés, 36 – BSR Cantabria, 43 
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NATACIÓN 
 

World Series Aberdeen – Escocia, 17 al 20 de febrero de 2022 
 
Sergio Vaquero Ajenjo (SB9): 20º Clasificado 100 braza 
 
Open Internacional de Barcelona – Barcelona, 26 y 27 de febrero de 2022 
 
Clasificación Multidisability: 
Marco Ozaeta Velasco: 1º Clasificado 100 espalda  

1º Clasificado 200 espalda  
2º Clasificado 400 libre 
3º Clasificado 200 libre  

Adriana Pérez Álvarez: 3ª Clasificada 400 libre 
4ª Clasificada 200 estilos 
5ª Clasificada 100 braza 
8ª Clasificada 100 espalda 

Laura Fernández de Arquer: 6ª Clasificada 100 espalda 
9ª Clasificada 100 libre 
7ª Clasificada 50 libre 
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Byron Adrián Álvarez Fernández: 12º Clasificado 50 libre 
12º Clasificado 100 espalda 
15º Clasificado 200 libre 
16º Clasificado 50 braza 

Esther Bermúdez Blanco: 13ª Clasificada 200 estilos 
    15º Clasificada 50 libre 
    16ª Clasificada 100 libre 
    20ª Clasificada 100 espalda 
Martín Alonso Fernández: 14º Clasificado 50 espalda 
    15º Clasificado 100 braza 
    20º Clasificado 50 braza 
    22º Clasificado 100 espalda 
Nel Martínez Suárez:  15º Clasificado 100 braza 
    19º Clasificado 50 braza 
    21º Clasificado 200 libre 
    26º Clasificado 100 espalda 
Alan García González: 14º Clasificado 50 libre 
    19º Clasificado 200 libre 
    23º Clasificado 100 espalda 
    28º Clasificado 100 libre 
Relevo 4x50 libre masculino: 4º Clasificados CD Mareastur 
  
World Series Lignano Sabbiadoro – Italia, 11 al 13 de marzo de 2022 
 
Marco Ozaeta Velasco (S8/SM8): 6º Clasificado Final B 100 espalda 

19º Clasificado 200 estilos 
46º Clasificado 100 braza 
 

Open Internacional de Castilla y León – Valladolid, 30 de abril y 1 de mayo de 2022 
 
Clasificación Multidisability: 
Adriana Pérez Álvarez: 1ª Clasificada 200 braza 

2ª Clasificada 400 libre 
2ª Clasificada 100 braza 
3ª Clasificada 200 estilos 

Laura Fernández de Arquer: 1ª Clasificada 200 espalda 
2ª Clasificada 100 espalda 
2ª Clasificada 50 espalda 
2ª Clasificada 50 libre 

Byron Adrián Álvarez Fernández: 8º Clasificado 50 braza 
23º Clasificado 50 espalda 
29º Clasificado 50 libre 
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Esther Bermúdez Blanco: 4ª Clasificada 200 libre 
    5ª Clasificada 50 mariposa 
    5ª Clasificada 100 braza 
    5ª Clasificada 200 estilos 
Martín Alonso Fernández: 13º Clasificado 50 espalda 
    19º Clasificado 50 braza 
    47º Clasificado 50 libre 
Nel Martínez Suárez:  10º Clasificado 100 braza 
    13º Clasificado 200 libre 
    14º Clasificado 50 braza 
Alan García González: 8º Clasificado 400 libre 
    12º Clasificado 200 libre 
    14º Clasificado 50 libre 
    18º Clasificado 100 libre 
Alejandro Gallo García: 21º Clasificado 50 braza 
    29º Clasificado 50 espalda 
    56º Clasificado 50 libre 
Inés García Nuño:  24ª Clasificada 50 espalda 
    27ª Clasificada 50 libre 
Jaime González García: 36º Clasificado 50 espalda 
    58º Clasificado 50 libre 
Paula Sánchez Ollacarizqueta: 5ª Clasificada 50 braza 
    7ª Clasificada 50 libre 
    14ª Clasificada 50 espalda 
Rubén García Perandones: 7º Clasificado 100 espalda 
    32º Clasificado 50 espalda 
    53º Clasificado 50 libre     
Relevo 4x50 libre mixto: 2º Clasificados CD Mareastur 
Relevo 4x100 libre mixto: 3º Clasificados CD Mareastur 
 
Campeonato de España por Clubes - Oviedo, 2 y 3 de julio de 2022 
 
Club Mareastur Natación Adaptada:   9º Clasificado 
Real Grupo de Cultura Covadonga:  18º Clasificado 
 
A título individual (por clases funcionales):  
 
Adriana Pérez Álvarez (SB9/S10/SM10): 1ª Clasificada 200 estilos 

1ª Clasificada 400 libre 
1ª Clasificada 100 libre 

  2ª Clasificada 100 espalda 
  2ª Clasificada 100 braza 
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Marco Ozaeta Velasco (S8):    1º Clasificado 200 libre 
1º Clasificado 400 libre 
2º Clasificado 50 espalda 
3º Clasificado 100 libre 
3º Clasificado 100 espalda 

Byron Adrián Álvarez Fernández (S4/SB3):  5º Clasificado 100 espalda 
7º Clasificado 100 libre 
7º Clasificado 50 libre 
8º Clasificado 50 braza 
8º Clasificado 50 espalda 

Paula Sánchez Ollacarizqueta (S7):  3ª Clasificada 50 libre 
 
Open Internacional Comunidad de Madrid – Madrid, 23 y 24 de julio de 2022 
 
Clasificación Multidisability: 
Marco Ozaeta Velasco :  1º Clasificado 400 libre 

2º Clasificado 100 espalda 
Adriana Pérez Álvarez: 1ª Clasificada 200 libre 

1ª Clasificada 400 libre 
2ª Clasificada 100 braza 
2ª Clasificada 200 estilos 

Byron Adrián Álvarez Fernández: 4º Clasificado 50 espalda 
4º Clasificado 150 estilos 
6º Clasificado 100 espalda 
8º Clasificado 50 braza 

Nel Martínez Suárez:  7º Clasificado 200 libre 
    10º Clasificado 50 braza 
    15º Clasificado 50 espalda 
    19º Clasificado 50 libre 
Inés García Nuño:  12ª Clasificada 50 espalda 
    14ª Clasificada 50 libre 
Paula Sánchez Ollacarizqueta: 4ª Clasificada 200 libre 
    7ª Clasificada 50 libre 
    9ª Clasificada 50 espalda 
Rubén García Perandones: 15º Clasificado 100 espalda 
    17º Clasificado 50 espalda 
    22º Clasificado 50 libre     
Marco Obeso Muñiz:  5º Clasificado 50 espalda 
    7º Clasificado 100 espalda 
    7º Clasificado 50 braza / 10º Clasificado 50 libre   
Relevo 6x50 libre mixto: 4º Clasificados CD Mareastur 
Relevo 4x50 estilos mixto: 5º Clasificados CD Mareastur 
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Open Internacional de Andalucía – Cádiz, 19 y 20 de noviembre de 2022 
 
Clasificación Multidisability: 
Marco Ozaeta Velasco: 2º Clasificado 400 libre  

3º Clasificado 100 espalda  
5º Clasificado 50 libre  

Adriana Pérez Álvarez: 3ª Clasificada 100 braza  
4ª Clasificada 400 libre 
4ª Clasificada 200 estilos 
5ª Clasificada 100 espalda  

Laura Fernández de Arquer: 2ª Clasificada 100 espalda 
3ª Clasificada 50 libre  
4ª Clasificada 100 libre  

Martín Alonso Fernández: 15º Clasificado 100 braza  
    16º Clasificado 100 espalda  

37º Clasificado 100 libre  
Nel Martínez Suárez:  5º Clasificado 50 espalda  

14º Clasificado 200 libre  
33º Clasificado 100 libre  

    41º Clasificado 50 libre 
Alan García González: 11º Clasificado 400 libre  
    15º Clasificado 100 espalda  
    24º Clasificado 50 libre  

4º Clasificado 100 libre  
Paula Sánchez Ollacarizqueta: 8ª Clasificada 50 libre  

9ª Clasificada 100 libre 
    10ª Clasificada 100 espalda 
 
Open Internacional Mareastur – Oviedo, 17 y 18 de diciembre de 2022 
 
Clasificación Multidisability: 
Adriana Pérez Álvarez: 3ª Clasificada 400 libre 

3ª Clasificada 100 braza 
3ª Clasificada 200 estilos 
4ª Clasificada 100 espalda 

Laura Fernández de Arquer: 2ª Clasificada 200 espalda 
3ª Clasificada 100 espalda 
5ª Clasificada 50 espalda 
9ª Clasificada 50 libre 

Byron Adrián Álvarez Fernández:  9º Clasificado 150 estilos 
10º Clasificado 50 braza 
18º Clasificado 50 espalda / 35º Clasificado 100 libre 
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Esther Bermúdez Blanco: 8ª Clasificada 100 braza 
    8ª Clasificada 200 estilos 

9ª Clasificada 100 libre 
    9ª Clasificada 50 braza 
Martín Alonso Fernández: 16º Clasificado 100 braza 
    22º Clasificado 50 braza 
    46º Clasificado 100 libre 
    60º Clasificado 50 libre 
Alejandro Gallo García: 20º Clasificado 50 braza 
    33º Clasificado 50 espalda 
    44º Clasificado 100 libre 

61º Clasificado 50 libre 
Inés García Nuño:  28º Clasificada 100 libre 

29ª Clasificada 50 espalda 
    37ª Clasificada 50 libre 
Jaime González García: 46º Clasificado 50 espalda 
    50º Clasificado 100 libre 
    66º Clasificado 50 libre 
Paula Sánchez Ollacarizqueta: 8ª Clasificada 200 libre 

10ª Clasificada 100 libre 
    14ª Clasificada 50 libre 
    23ª Clasificada 50 espalda 
Rubén García Perandones: 30º Clasificado 100 espalda 
    45º Clasificado 50 espalda 
    65º Clasificado 50 libre     
Ángel Caal Morán:  22º Clasificado 100 espalda 
    26º Clasificado 50 espalda 
    45º Clasificado 100 libre 
    62º Clasificado 50 libre     
Ismael García Molinero: 9º Clasificado 100 braza 
    9º Clasificado 200 libre 
    21º Clasificado 100 libre 
    23º Clasificado 50 libre     
Llara Fernández Fernández: 8ª Clasificada 100 espalda 

15ª Clasificada 50 espalda 
18ª Clasificada 100 libre 
25ª Clasificada 50 libre 

Marco Obeso Muñiz:  4º Clasificado 200 espalda 
    13º Clasificado 100 espalda 
    20º Clasificado 50 espalda 
    37º Clasificado 50 libre 
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Paula Rodríguez Álvarez: 20ª Clasificada 50 braza 
23ª Clasificada 50 espalda 
36ª Clasificada 50 libre 

Marco Ozaeta Velasco: 3º Clasificado 400 libre 
    6º Clasificado 100 espalda 
    7º Clasificado 200 estilos 

9º Clasificado 50 espalda 
    16º Clasificado 50 libre     
Pablo García Fernández: 27º Clasificado 100 espalda 
    39º Clasificado 100 libre 
    42º Clasificado 50 espalda 
    55º Clasificado 50 libre     
Relevo 4x50 libre mixto: 2º Clasificados CD Mareastur 
Relevo 4x100 libre mixto: 4º Clasificados CD Mareastur 
Relevo 4x100 estilos mixto: 4º Clasificados CD Mareastur 
 
 

PIRAGÜISMO 
 

XXIX Descenso del Sella Adaptado – Arriondas-Llovio, 31 de julio de 2022 
 
Clase A: 1º.- Jonás García – José Andrés Blanco 

2º.- Pablo González – Carlos González 
 
Clase B: 1º.- Byron Adrián Álvarez – Roberto Pérez 
  3º.- José Alberto Gafo – José Luis Álvarez 
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POWERLIFTING 
 
Liga Nacional Individual Absoluta (1ª Jornada) – Madrid, 5 de noviembre de 2022 
 
David Fernández Fernández:  2º Clasificado 
Jorge Álvarez Pérez:   4º Clasificado 
Pablo González Calvo:  7º Clasificado 
Miguel Menéndez González:  8º Clasificado 
Celestino Díez Menéndez:  10º Clasificado 
 
Liga Nacional Individual Absoluta (2ª Jornada) – Madrid, 10 de diciembre de 2022 
 
Jorge Álvarez Pérez:   5º Clasificado 
Pablo González Calvo:  11º Clasificado 
Miguel Menéndez González:  12º Clasificado 
David Fernández Fernández:  13º Clasificado 
Celestino Díez Menéndez:  17º Clasificado 
 

 
 
 

SNOWBOARD 
 

Campeonato del Mundo – Lillehammer (Noruega), 13 al 22 de enero de 2022 
 
Víctor Manuel González Fernández:  8º Clasificado Snowboard Cross Clase SB-LL1 
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TIRO OLÍMPICO 
 
Campeonato de España de Armas Olímpicas y Deportivas – Granada, 24 y 25 de septiembre 
 
José Luis Martínez Sierra: 2º Clasificado Pistola Libre 

3º Clasificado Pistola Deportiva 
 

Copa de España – Corvera de Asturias, 3 de septiembre de 2022 
 
José Luis Martínez Sierra: 1º Clasificado Pistola Libre 
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CARTELERÍA COMPETICIONES 
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